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 cçg AaÅvq: eÅemvGqi AvBbMZ w`K 

 

 
cix¶vq Kgb †c‡Z AviI cÖkœ I DËi 

 
cÉk²1  Rbve Avwjd ‰KRb mdUIqÅvi cÉGKŒkjx| wZwb bZzb 
mdUIqÅvi D®²qb KGi Zv wbe®¬b Kivi ci 30 jÞ UvKvq ‘wMÉb 
ˆUKGbvjwR’ bvGg ‰KwU cÉwZÓ¤vGbi KvGQ wewKÌ KGib| DÚ 
cÉwZÓ¤vGbi bvGgi Ici PviwU cvLv msewjZ my±`i ‰KwU wPn× AvGQ| 
`yB eQi ci wZwb jÞ KiGjb, Zvi D«¿vweZ mdUIqÅvi AbÅ ‰KwU 
ˆKvÁ·vwb eÅenvi KiGQ| ZvB wZwb ÞwZcƒiY ˆPGq AvBGbi AvkÉq 
ˆbb| wkLbdj-4 I 5 

A K. dÌvbmvBwR ˆK? 1 
A L. Aw™²wegvGK ÞwZcƒiGYi PzwÚ ejv nq ˆKb? eÅvLÅv KGiv| 2 
A M. DóxcGK ewYÆZ Rbve AvwjGdi AvweÓ•viwU ˆKvb AvBGb 

wbew®¬Z nGqwQj? eYÆbv KGiv| 3 
A N. DóxcGK ewYÆZ wMÉb ˆUKGbvjwR-‰i PviwU cvLv mÁ¼wjZ 

wPGn×i DcGhvwMZv gƒjÅvqb KGiv| 4 

1 bs cÉGk²i Dîi 

K  ˆKvGbv weLÅvZ ˆKvÁ·vwbi mybvg eÅenvi KGi ˆh ˆKvÁ·vwb ‰i 
cYÅ ŠZwi I wewKÌ KGi, ˆm ˆKvÁ·vwb nGjv dÌvbmvBwR| A 

L  Aw™²RwbZ SzuwKi wecGÞ ˆh wegv Kiv nq, ZvGK Aw™²wegv eGj|  
Rxeb wegv Qvov AbÅ me wegvi Avw^ÆK ÞwZ cÉwZÕ©vcb Kiv hvq| 
Aw™²wegvq wegvK‡Z mÁ·wîi ÞwZ nGj wegvKvix wcÉwgqvGgi wewbgGq 
Avw^ÆK ÞwZcƒiY ˆ`q| ZvB Aw™²wegvGK ÞwZcƒiGYi PzwÚ ejv nq| 

M  DóxcGK ewYÆZ Rbve AvwjGdi AvweÓ•viwU ˆcGU´Ÿ AvBGb 
wbew®¬Z nGqwQj| A 
‰i gvaÅGg bZzb ˆKvGbv D«¿vweZ welGqi Ici AvweÓ•viK ‰KK 
AwaKvi cvq| ‰GZ wbw`ÆÓ¡ mgGqi RbÅ AbÅ ˆKD ‰wU bKj KGi 
jvfevb nGZ cvGi bv| dGj AvweÓ•viGKi Avw^ÆK I AvBwb Õ¼v^Æ 
iÞv nq| 
DóxcGKi Rbve Avwjd ‰KRb mdUIqÅvi cÉGKŒkjx| wZwb bZzb 
‰KwU mdUIqÅvi D®²qb KGib| ‰ici Zv wbe®¬b KGib| Zvi ‰ 
AvweÓ•viwU mÁ·ƒYÆ bZzb| ‰i wkÍ ̧DcGhvwMZv AvGQ| ỳB eQi ci 
Zvi AvweÓ•viwU AbÅ ‰KwU ˆKvÁ·vwb eÅenvi KiGZ ÷i‚ KGi| ZvB 
wZwb ÞwZcƒiY ˆPGq AvBGbi AvkÉq ˆbb| KviY Zvi AvweÓ•viwU 
wbew®¬Z wQj| dGj wZwb AvBwbfvGe cÉwZKvi cvGeb| ‰me 
ŠewkGÓ¡Åi mvG^ ˆcGU´Ÿ AvBGbi myweavi wgj AvGQ| myZivs, Rbve 
AvwjGdi AvweÓ•viwU ˆcGU´Ÿ AvBGb wbew®¬Z wQj| 

N  DóxcGK ewYÆZ wMÉb ˆUKGbvjwR cÉwZÓ¤vbwUi PviwU cvLv mÁ¼wjZ 
ˆUÇWgvKÆ wPGn×i ài‚Z½cƒYÆ DcGhvwMZv AvGQ| A 
ˆUÇWgvKÆ weGkl ˆKvGbv wPn× ev cÉZxK w`Gq cÉKvk Kiv nq| ‰wU 
‰KwU cÉwZÓ¤vGbi cYÅ ˆ^GK AbÅ cÉwZÓ¤vGbi cYÅGK Avjv`v KGi| 
AvBGbi gvaÅGg ‰wU wbe®¬b KiGj myweav cvIqv hvq| KviY, AbÅ 
ˆKD ‰wU bKj KGi jvfevb nGZ cvGi bv| 
DóxcGKi Rbve Avwjd ‰KRb mdUIqÅvi cÉGKŒkjx| wZwb ‰KwU 
bZzb mdUIqÅvi D®²qb KGi ‰wU wbe®¬b KGib| ‰ici ‘wMÉb 
ˆUKGbvjwR’ cÉwZÓ¤vGbi KvGQ wewKÌ KGib| ‰ cÉwZÓ¤vGbi bvGgi 
Ici PviwU cvLv mÁ¼wjZ ‰KwU wPn× AvGQ| ‰B wPn×wU nGjv 
ˆUÇWgvKÆ| 
‰i gvaÅGg cÉwZÓ¤vbwU ZvG`i cGYÅi ‰KK AwaKvi cvq| weGkl 
wPn× ^vKvq ˆKÌZviv ZvG`i cYÅ mnGR wPbGZ cvGi| ‰GZ ZvG`i 
mdUIqÅvi ˆKbv I ˆePvi ˆÞGò myweav nq| ‰Qvov, cÉwZÓ¤vGbi 

Õ¼vZ¯Å̈ eRvq ^vKGe I mybvg evoGe| ˆUÇWgvKÆ wbew®¬Z ^vKGj 
ˆKvÁ·vwbwU AvBwb myiÞvI cvGe| ZvB ejv hvq, wMÉb ˆUKGbvjwR-
‰i ˆUÇWgvKÆ wPn×wU eÅemvGqi ˆÞGò AGbK ài‚Z½cƒYÆ| 
 
cÉk²2  RvcvGb McDonald's ˆKvÁ·vwb ZvG`i “Golden 

Arches” ˆUÇWgvKÆ wbGRG`i bvGg ˆiwRGÕ¡Èkb KGi| ‰ici Rvcvwb 
mywcÉgGKvGUÆi mvG^ ‰KwU `xNÆGgqvw` ‰es eÅqeüj AvBbMZ 
cÉwKÌqvi ci ˆKvÁ·vwb ‰B ˆUÇWgvGKÆi Ici ZvG`i AvBbMZ 
AwaKvi cÉwZÓ¤v KGi| wkLbdj-5 
A K. ˆUÇWgvKÆ Kx? 1 
A L. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi mgqmxgv DGÍÏL KGiv|   2 
A M. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi cÉGqvRbxqZv DóxcGKi AvGjvGK 

eYÆbv KGiv|   3 
A N. ˆUÇWgvKÆ eÅenvGii myweav ‰es AmyweavàGjv DóxcGKi 

AvGjvGK weGkÏlY KGiv|    4 

2 bs cÉGk²i Dîi 

K  ˆKvGbv cYÅGK AbÅ cYÅ ˆ^GK Õ¼Z¯̈ Kivi jGÞÅ eÅen†Z 
cÉZxKGK ˆUÇWgvKÆ eGj| A 

L  eÅemvGqi AvBbMZ w`GKi gGaÅ DGÍÏLGhvMÅ ‰KwU w`K nGjv 
cYÅ cÉZxK ev ˆUÇWgvKÆ| 
‰wU cGYÅi Õ¼vZ¯¨ÅZv wbG`Æk KGi| mvaviYZ ˆUÇWgvGKÆi ˆgqv` nGjv 
7 eQi| ZGe ˆKvGbv gvwjK hw` H 7 eQGii gGaÅ cÉZxK bevqGbi 
RbÅ Avevi AvGe`b KGi ZGe cieZxÆ 10 eQGii RbÅ bevqb nq| 
Avevi AwbwÆ`ÆÓ¡KvGji RbÅ evievi bevqb KGi ˆUÇWgvKÆ eÅenvGii 
AwaKvi msiÞY Kiv hvq| ‰GZ ˆKvGbv cYÅ ev ˆmevi ˆÞGò 
ˆUÇWgvKÆwU ÷ay H ˆiwRÕ¡vWÆ gvwjKB eÅenvi KiGZ cvGib| 

M  ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi cÉGqvRbxqZv Acwimxg|  A 
ˆKvGbv cYÅ ev ˆmevGK AGbÅi Drcvw`Z cYÅ ˆ^GK Avjv`v Kivi 
RbÅ ˆUÇWgvKÆ eÅenvi Kiv nq| ‰i cÉZxK ev gvKÆ wbe®¬GKi AwdGm 
wMGq wbe®¬b ev ˆiwRGÕ¡ÈÇkb Kiv nq| ‰GZ cGYÅi mvZ¯̈Å myiwÞZ nq| 
DóxcGK ejv nGqGQ, RvcvGbi McDonald's ˆKvÁ·vwb ZvG`i 
‘Golden Arches’ ˆUÇWgvKÆ wbGRG`i bvGg ˆiwRGÕ¡Èkb KGi| ‰ici 
Rvcvwb mywcÉgGKvGUÆi mvG^ ‰KwU `xNÆGgqvw` ‰es eÅqeüj AvBbMZ 
cÉwKÌqvi ci ˆUÇWgvKÆ wbe®¬b KGi| ‰GZ AbÅ ˆKvGbv ˆKvÁ·wb ‰wU 
bKj KiGZ cviGe bv| ZvG`i cGYÅi ˆUÇWgvKÆwU AvBGbi gvaÅGg 
myiwÞZ| ‰i gvaÅGg McDonald's Zvi cGYÅi ‰KK AwaKvi jvf 
KGi| AbÅ ˆKD ‰wU bKj KiGj McDonald's Zvi wei‚G«¬ gvgjv 
KGi AvBbMZ cÉwZKvi ˆcGZ cviGe| dGj ‰wU Avw^ÆK ÞwZi nvZ 
ˆ^GK iÞv cvGe| ZvB ‰ myweavàGjvi AvGjvGK ejv hvq, ˆUÇWgvKÆ 
ˆiwRGÕ¡ÈkGbi cÉGqvRbxqZv Acwimxg|  

N  ˆUÇWgvKÆ gvwjKGK ‰wU eÅenvGii ‰KK AwaKvi I cGYÅi Õ¼Z¯̈ 
myweav w`Gq ^vKGjI ‰wU ‰KwU x̀NÆGgqvẁ  ‰es eÅqeüj AvBwb cÉwKÌqv|   
eÅemvGqi ˆÞGò ˆKvGbv cYÅGK AbÅ cYÅ ˆ^GK Avjv`v Kivi RbÅ 
ˆUÇWgvKÆ eÅenvi Kiv nq| Õ¼vZ¯Å̈ZvB ‰ cÉZxGKi gƒj welq|  
DóxcGK ejv nGqGQ, RvcvGbi McDonald's ˆKvÁ·vwb ZvG`i 
ˆUÇWgvKÆ wbGRG`i bvGg ˆiwRGÕ¡Èkb KGi| `xNÆGgqvw` I eÅqeüj 
AvBbMZ cÉwKÌqvi ci ZvG`i wbe®¬b KvR ˆkl nq| ‰i gvaÅGg 
ˆKvÁ·vwbwU Zvi cGYÅi ‰KK AwaKvi cvq|  

gƒj eBGqi AwZwiÚ Ask 
 



2 cvGéix gvaÅwgK m†Rbkxj eÅemvq DG`ÅvM 

McDonald's ZvG`i ˆUÇWgvKÆwU ˆiwRGÕ¡Èkb KGiGQ| ‰i  gvaÅGg 
McDonald's ‰KwU wbw Æ̀Ó¡ mgq chÆ ¦̄ ‰B bvGg ‰KK cYÅ ŠZwi I 
wewKÌ KiGZ ciGe| AbÅ ˆKvGbv ˆKvÁ·vwb ‰wU eÅenvi ev bKj KiGj 
McDonald's ZvG`i wei‚G«¬ gvgjv KiGZ cviGe| Avi Avw Æ̂K I 
AvBwb mnvqZvI cvGe| Avi ˆiwRGÕ¡Èkb bv ^vKGj ˆKvÁ·wb DÚ 
myweav cvGe bv| ‰Qvov ˆUÇWgvGKÆi wKQy Amyweav AvGQ| ‰wU ‰KwU 
AvBbMZ cÉwKÌqv| AvBwb RwUjZvi KviGY ‰wU ˆcGZ mgq ˆewk 
jvGM| dGj LiP ˆeGo hvq| dGj ‰wU ‰KwU `xNÆGgqvw` I eÅqeüj 
cÉwKÌqv| ZvB ejv hvq, ˆUÇWgvKÆ eÅenvGi AGbK myweavi cvkvcvwk 
AmyweavI AvGQ|  
 
cÉk²3  ‰BP‰mwm cvm Rbve knx` wbRÕ¼ gbbkxjZv I 
m†RbkxjZvi weKvk KGi ˆZjwenxb BGjKwUÇK ˆgvUimvBGKj 
AvweÓ•vi KGib| cieZÆxKvGj wZwb cwòKvi gvaÅGg RvbGZ cviGjb, 
ZviB gGZv AbÅ ‰KRb ˆZjwenxb BGjKwUÇK ˆgvUimvBGKj 
evRviRvZKiGYi cwiKÍ̧bv KiGQ| wZwb ÞwZcƒiY `vwe KGi gvgjv 
KiGZ wMGqI AvBbvbyM ˆKvGbv eÅeÕ©v wbGZ cvGibwb| 
 wkLbdj-1 I 4 

A K. SzuwKMZ evav ƒ̀i KGi ˆKvbwU? 1 
A L. weGk¼i RbwcÉq wegvwU eÅvLÅv KGiv|  2 
A M. Rbve knxG`i AvweÓ•vi ˆKvb mÁ·G`i A¯¦MÆZ? eYÆbv 

KGiv|   3 
A N. Rbve knxG`i AvBbvbyM eÅeÕ©v wbGZ bv cvivi KviY 

gƒjÅvqb KGiv|   4 

3 bs cÉGk²i Dîi 

K  wegv SzuwKMZ evav ƒ̀i KGi| A 
mnvqK Z_¨ ..................................................................................................................................................  

wegv nGjv wegvMÉnxZv I wegvKvixi gGaÅ ‰KwU PzwÚ ˆhLvGb wegvKvix 
wcÉwgqvGgi wewbgGq wegvMÉnxZvi Rxeb ev mÁ·wîi Avw Æ̂K ÞwZcƒiGYi 
wbøqZv ˆ`q| 

L  weGk¼i RbwcÉq wegv nGjv Rxeb wegv| A 
‰ wegvq wegvKvix wegv wcÉwgqvGgi wewbgGq wegv MÉnYKvix eÅwÚGK 
ev Zvi DîivwaKvix eÅwÚGK wbw Æ̀Ó¡ mgq cGi ev wegvMÉnxZvi g†ZzÅGZ 
wegvK‡Z A Æ̂ ˆ`q| ‰ A Æ̂ wegvMÉnxZv ev Zvi cwievi wewbGqvM wnGmGe 
KvGR jvMvGZ cvGi| ZvB Rxeb wegv meGPGq RbwcÉq| 

M  Rbve knxG`i AvweÓ•vi ˆgav mÁ·G`i A¯¦MÆZ| B 
eÅwÚ Zvi ˆgav I gbbkxjZv eÅenvi KGi ˆgav mÁ·` m†wÓ¡ KGib| 
ˆhgb: wkGÍ̧ eÅenvi DcGhvMx AvweÓ•vi, mvwnZÅ, wkÍĶgÆ, bKkv, 
cÉZxK cÉf‡wZ ‰i A¯¦MÆZ| ‰àGjv `xNÆw`b ˆPÓ¡v PvwjGq D«¿veb Kiv 
nq| Avi ‰i DG`ÅvÚvGK ‰àGjvi Ici AvBwbfvGe ‰KK AwaKvi 
ˆ`Iqv nq| 
DóxcGKi Rbve knx` ˆZjwenxb BGjKwUÇK ˆgvUimvBGKj 
AvweÓ•vi KGib| ‰ KvRwU Kivi RbÅ wZwb Zvi m†RbkxjZvi 
eÅenvi KGiGQb| ‰ KvGR wZwb ˆgavi cvkvcvwk AGbK mgqI 
w`GqGQb| ‰wU wkÍ ̧ evRvGi ‰KwU bZzb AvweÓ•vi| ‰me ŠewkÓ¡Å 
ˆgav mÁ·G`i mvG^ mÁ·wKÆZ| ZvB Rbve knxG`i AvweÓ•viwUGK 
ˆgav mÁ·` ejv hvq| 

N  Rbve knx` ˆgav mÁ·G`i ˆcGU´Ÿ bv Kivq AvBbvbyM eÅeÕ©v 
wbGZ cvGib wb| A  
ˆcGU´Ÿ ‰K aiGbi ˆgav mÁ·`| ‰i gvaÅGg AvweÓ•viKGK ‰KwU 
wbw`ÆÓ¡ mgGqi RbÅ cGYÅi ‰KK gvwjKvbv ˆ`Iqv nq| H mgGqi 
gGaÅ ˆKD cYÅ bKj KiGj gƒj gvwjK ‰i AvBwb cÉwZKvi cvq| 
DóxcGKi Rbve knx` Zvi ˆgavi gvaÅGg ‰KwU ˆZjwenxb 
BGjKwUÇK ˆgvUimvBGKj AvweÓ•vi KGib| ‰wU Zvi ˆgav mÁ·`| 
cieZxÆGZ wZwb RvbGZ cvGib, AbÅ ‰KRb eÅwÚ ‰KB iKg 

ˆgvUimvBGKj AvweÓ•vi KGi| ‰Qvov evRviRvGZiI cwiKÍ̧bv 
KiGQ| cieZÆxGZ wZwb ÞwZcƒiY `vwe KGi gvgjv KGib| wK §̄ wZwb 
ˆKvGbv AvBwb eÅeÕ©v wbGZ cvGibwb|  
ˆcGU´ŸK‡Z cYÅ ˆKD bKj KiGj mnGRB ‰i AvBwb cÉwZKvi I 
ÞwZcƒiY cvIqv hvq| wK¯§ Rbve knx` wbGRi AvweÓ•‡Z ˆgav 
mÁ·G`i ˆcGU´Ÿ PzwÚ KGibwb| dGj Zvi AvweÓ•viwU 
AvBbMZfvGe myiwÞZ nqwb| ZvB AbÅ ‰KRb Zv bKj KGi 
evRviRvZ KiGZ PvBGjI wZwb ˆKvGbv AvBwb eÅeÕ©v wbGZ 
cvGibwb| AZ‰e, ˆcGU´Ÿ PzwÚi AbycwÕ©wZB Rbve knxG`i 
AvBbvbyM eÅeÕ©v bv wbGZ cvivi KviY| 
 
cÉk²4  Avmgvb Zvi evevi mvG^ evqZzj Avgvb gmwRG` ÷KÌevi 
bvgvR coGZ ‰Gjv| bvgvR ˆkGl Avmgvb I Zvi evev KzUzgevwo 
ˆiÕ¡zGiG´Ÿ Lvevi ˆLGZ XzKj| Zvi evev ZvGK ejj KzUzgevwo 
j´£Gbi RbwcÉq ‰KwU cÉwZÓ¤vGbi kvLv, hvi dÌvbmvBwRs nGjv 
evsjvG`Gki UÇv´ÖKg wj.| wkLbdj-3 
A K. dÌvbmvBwR I dÌvbmvBRvi ˆK? 1 
A L. dÌvbmvBwRs eÅemvGqi ỳwU ŠewkÓ¡Å eÅvLÅv KGiv|  2 
A M. dÌvbmvBwRs PzwÚi gGaÅ Kx Kx welq A¯¦fzÆÚ ^vKv DwPZ 

eGj Zzwg gGb KGiv?   3 
A N. myweav-Amyweav weGkÏlYcƒeÆK evsjvG`Gk dÌvbmvBwRs 

eÅemvGqi mÁ¿vebv gƒjÅvqb KGiv|    4 

4 bs cÉGk²i Dîi 

K  whwb dÌvbmvBRvGii cYÅ ev ˆmev wewKÌ ev weZiGYi AwaKvi cvb 
ZvGK dÌvbmvBwR eGj| Avi dÌvbmvBRvi nGjv ‰gb ˆKvGbv cÉwZÓ¤vb 
ˆhwU AG^Æi wewbgGq Zvi bvg eÅenvi I cYÅ ev ˆmev Drcv`b ‰es 
Zv wewKÌ Kivi AbygwZ AbÅ cÉwZÓ¤vbGK ˆ`q| A 

L  ˆKvGbv LÅvZbvgv cÉwZÓ¤vGbi bvg eÅenvi I ‰i cYÅ ŠZwi ‰es 
wewKÌ KivGK dÌvbmvBwRs eÅemvq eGj A 
dÌvbmvBwRs eÅemvGqi cÉavb ŠewkÓ¡Å nGjv ‰i PzwÚ dÌvbmvBwR I 
dÌvbmvBRvGii gGaÅ Õ¼vÞwiZ nq| ‰i AvGiKwU ŠewkÓ¡Å nGœQ 
dÌvbmvBwR ÷ay H AvBGUg ev cYÅàGjv wewKÌ KiGZ cviGe, hv 
dÌvbmvBRvi MÉnYGhvMÅ eGj gGb KGi| ˆhgb: AvGgwiKvi K.F.C 
nGœQ dÌvbmvBRvi; Avi evsjvG`Gki UÇv´ÖKg wj. nGœQ dÌvbmvBwR|  

M  dÌvbmvBwRs PzwÚGZ cuywRi cwigvY, cÉwkÞGYi eÅeÕ©v, dÌvbmvBwRs 
‰jvKv cÉf‡wZ welq A¯¦fzÆÚ ^vKv DwPZ|  
dÌvbmvBwRs eÅemvGq ˆKvGbv LÅvZbvgv cÉwZÓ¤vGbi bvg eÅenvi ‰es 
cYÅ ŠZwi I wewKÌ Kiv nq| PzwÚ nGjv ‰ eÅemvGqi gƒj wfwî| eÅemvq 
cwiPvjbvi wbqg-bxwZ I ŠewkÓ¡Å ‰ PzwÚGZ A¯¦fzÆÚ ^vGK| A 

DóxcGKi KzUzgevwo nGjv j´£Gbi ‰KwU cÉwZÓ¤vb| ‰i dÌÅvbmvBwR 
nGjv evsjvG`Gki UÇv´ÖKg wj.| ‰wU eÅemvq Kivi RbÅ j´£Gbi 
cÉwZÓ¤vGbi mvG^ PzwÚGZ Ave«¬ nq| ‰ PzwÚGZ cÉGqvRbxq me welq 
wbw`ÆÓ¡fvGe DGÍÏL KiGZ nq| PzwÚ Abyhvqx dÌvbmvBwRGK wbw`ÆÓ¡ 
cwigvY A^Æ wewbGqvM KiGZ nq| Avevi cÉwZÓ¤vGbi wbw`ÆÓ¡ gvb 
Abyhvqx KgxÆG`i cÉwkÞGYi eÅeÕ©vI KiGZ nq| AbÅw`GK PzwÚi 
AvGiKwU DGÍÏLGhvMÅ welq nGjv eÅemvGqi ‰jvKv| ‰GZ ˆKvb 
‰jvKvq eÅemvq Kiv nGe Zv h^vh^fvGe PzwÚGZ ^vKGZ nGe| 
‰Qvov PzwÚGZ eÅeÕ©vcbvq mvnvhÅ Kivi K^vI DGÍÏL ivLGZ nq| 
‰ welqàGjv DGÍÏL ^vKGj dÌvbmvBwRs eÅemvq fvGjvfvGe cwiPvjbv 
Kiv mÁ¿e nq|  

N  dÌvbmvBwRs eÅemvGqi myweav I AmyweavàGjv ‰i cwiPvjbvq 
cÉZÅÞ I cGivÞfvGe cÉfve ˆdGj eGj Avwg gGb Kwi|  

dÌÅvbmvBwRs eÅemvGqi myweavàGjv nGjv eËÅvG´£i cYÅ evRviRvZKiY, 
KgÆPvixG`i cÉwkÞGYi eÅeÕ©v, civgkÆ jvf ‰es A^ÆvqGb mnvqZv| 



eÅemvGqi AvBbMZ w`K 3 

Avevi ‰i AmyweavàGjv nGjv Kov gwbUwis, PzwÚ evwZGji Avkâv 
I ˆewk wewbGqvM cÉf‡wZ| 

dÌvbmvBwRs eÅemvGq myweavi cvkvcvwk AmyweavI AvGQ| 
myweavàGjvi gGaÅ AbÅZg nGjv ‰ eÅemvGqi gvaÅGg eËÅvG´£i cYÅ 
wewKÌ Kiv hvq, hv ˆKÌvZvG`i fvGjv gvGbi cGYÅi wbøqZv ˆ`q| 
Avevi ‰ iKg eÅemvGq KgxÆiv Av¯¦RÆvwZK wbqg-bxwZi cÉwkÞYI 
ˆcGq ^vGK| AbÅw`GK ˆhGKvGbv mgmÅvq dÌvbmvBwR Zvi 
dÌvbmvBRvGii civgkÆ ˆcGq ^vGK| ‰Qvov cÉwZÓ¤vGbi RbÅ 
cÉGqvRbxq A Æ̂msÕ©vbI Kiv nq| 

AbÅw`GK ‰gb eÅemvGqi ˆÞGò AmyweavI cwijwÞZ nq| cÉavb 
AmyweavàGjvi ‰KwU nGjv ‰i Kov gwbUwis| ‰GZ dÌvbmvBwRGK 
memgq Revew`wnZvi gyGLvgywL nGZ nq| Avi PzwÚi ˆhGKvGbv kZÆ 
fã nGj PzwÚ evwZGji AvkâvI ^vGK| dGj cÉwZÓ¤vbàGjv memgq 
gvbwmK PvGc ^vGK| ‰Qvov ‰gb cÉwZÓ¤vb Õ©vcGb ˆewk wewbGqvGMi 
`iKvi, hvi msÕ©vbI mnGR nq bv| ZeyI dÌvbmvBwRs eÅeÕ©v 
bZzb eÅemvq cÉwZÓ¤vi ˆÞGò mnvqZv KiGQ| weG`Gk ‰ aiGbi 
eÅemvq RbwcÉq nGjI evsjvG`Gk ˆZgb cÉmvi nqwb| eo eo 
knGiii cvkvcvwk ˆRjv kniàGjvGZ ‰àGjvi kvLv evovGj axGi 
axGi ‰i cwiwPwZ AviI evoGe eGj Avwg gGb Kwi| 

 
cÉk²eÅvsK 

 
cÉk²5  Rbve KvGkGgi D«¿vweZ PvGji Kzuov ˆ^GK ŠZwi 
ˆfvRÅGZj evRvGi cÉPwjZ Abyi…c ˆZj ˆ^GK Õ¼Z¯¨ ‰es ‰KGPwUqv 
gvwjKvbv cvIqvi RbÅ eÅeÕ©v wbGqGQb| ˆZGji gvb fvGjv nIqvq 
AÍ¸ w`Gbi gGaÅ wZwb eÅemvGq mdjZv ˆcGqGQb| wkLbdj-4 I 8 
A K. wcÉwgqvg KvGK eGj? 1 
A L. wegv ˆKb Kiv nq? eÅvLÅv KGiv| 2 
A M. Rbve KvGkg ‰KGPwUqv gvwjKvbv cvGe wKGmi gvaÅGg? 

eYÆbv KGiv|   3 
A N. Rbve KvGkg KxfvGe cGYÅi gvb mÁ·GKÆ wbwøZ nGqGQb 

Zv weGkÏlY KGiv|   4 

5 bs cÉGk²i Dîi 

K  wegvMÉnxZv Zvi mÁ·wîi SuywKi wewbgGq wegvKvixGK ˆh A^Æ 
ˆ`q, ZvGK wcÉwgqvg eGj| 

L  gvbyGli Rxeb I mÁ·wîGK wNGi ˆh wec` ev SuywK we`Ågvb Zv 
ˆ^GK myiÞvi RbÅ Avw Æ̂K cÉwZiÞvgƒjK eÅeÕ©vGK wegv eGj| 
wegv PzwÚi gvaÅGg eÅwÚ ev eÅemvqx Zvi mÁ·G`i Avw^ÆK wbivcîvi 
wbøqZv cvq| ‰GZ eÅemvqxiv wP¯¦vgyÚ nGq eÅemvwqK KvR KiGZ 
cvGi| dGj ˆ`Gk eÅemv-evwYGRÅi mÁ·ËmviY nq| eÅwÚ RxeGbI 
wegv Avw^ÆK wbøqZv ˆ`q| ‰me KviGYi RbÅB wegv Kiv nq| 

mycvi wUc&m: cÉGqvM I DœPZi `ÞZvi cÉGk²i DîGii RbÅ 
Abyi…c ˆh cÉGk²i DîiwU Rvbv ^vKGZ nGe@ 

M  ˆcGU´Ÿ PzwÚi ŠewkÓ¡Å ˆjGLv| 

N  cYÅgvb wbwøZ KiGZ BSTI-‰i f„wgKv weGkÏlY KGiv| 
 
cÉk²6  eãe®¬y ˆkL gywReyi ingvb K‡wl wek¼we`ÅvjGqi `yB Rb 
weævbx wPswoi ˆLvmv ˆ^GK Õ¡ÈGewi myiÞv I Drcv`b e†w«¬KviK 
AvweÓ•vi KGiGQb| ‰wU Drcv`b evovGe 48%, Lv`ÅàY evovGe 3 
àY| ivmvqwbK evjvB bvkGKi eÅenvi bvwgGq AvbGe kƒGbÅi 
ˆKvUvq| ‰GZ iÞv cvGe cwiGek, Avi KÅv´Övi cÉwZGiva ÞgZv| 
Õ¡ÈGewii Drcv`b ˆeGo `uvwoGqGQ ˆnÙi cÉwZ 500 Ub | 
 wkLbdj-3 

A K. wek¼ ˆgavmÁ·` w`em KGe? 1 
A L. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi cÉGqvRbxqZv eÅvLÅv KGiv|  2 
A M. DóxcGKi AvweÓ•viwU myiÞvi cÉGqvRbxq eÅeÕ©vwU eÅvLÅv 

KGiv|   3 
A N. DóxcGKi AvweÓ•viwU Õ¡ÈGewi eÅemvq mÁ·ÉmviGYi 

cvkvcvwk RvZxq RxeGbI ài‚Z½cƒYÆ f„wgKv ivLGe@ 
DwÚwUi mvG^ Zzwg wK ‰KgZ? hywÚmn wjL|    4 

6 bs cÉGk²i Dîi 

K  wek¼ ˆgavmÁ·` w`em nGjv 26 ‰wcÉj| A 

L  ˆKvGbv DG`ÅvÚv ev cÉwZÓ¤vGbi Drcvw`Z cYÅ ev ˆmevGK AGbÅi 
Drcvw`Z cYÅ ˆ^GK c†^K Kivi RbÅ eÅen†Z cÉZxK ev wPn× nGjv 
ˆUÇWgvKÆ| 
‰wU ˆiwRÕ¡vWÆ gvwjKGK cYÅ Drcv`b I evRviRvZKiGYi ‰KœQò 
AwaKvi ˆ`q| AbÅ ˆKvGbv ˆKvÁ·vwb ‰ gvKÆ ev cÉZxK eÅenvi 
KiGj Zvi wei‚G«¬ ˆUÇWgvKÆ bKj Kivi `vGq Av`vjGZ gvgjv KGi 
ÞwZcƒiY Av`vq Kiv hvq| ZGe wbw`ÆÓ¡ gvKÆ ev cÉZxK wbew®¬Z bv 
^vKGj ÞwZcƒiY cvIqv hvq bv| ZvB ˆUÇWgvKÆ ˆiwRwÕ¡È KiGZ nq| 

mycvi wUc&m: cÉGqvM I DœPZi `ÞZvi cÉGk²i DîGii RbÅ 
Abyi…c ˆh cÉGk²i DîiwU Rvbv ^vKGZ nGe@ 

M  ˆcGU´Ÿ PzwÚi ŠewkÓ¡Å ˆjGLv| 

N  Av Æ̂-mvgvwRK D®²qGb eÅemvGqi ài‚Z½| 
 
cÉk²7  `kg ˆkÉwYi Qvò mvMi ICT KÑvGmi RbÅ ‰KwU 
KwÁ·DUvi ˆKGb| KwÁ·DUvGii Dci ‰KwU wPn× ‰es ˆKvÁ·vwbi 
bvg wQj| ‰àGjv ˆ`GL mvMi eySGZ cvij wPn×wUB cYÅwUGK AbÅ 
cYÅ ˆ^GK Õ¼vZ¯¨Å KGiGQ| KwÁ·DUvGii Pvwn`v ^vKvq Z ˆKvÁ·vwbI 
‰KB wPn× eÅenvi KiGj cÉK‡Z Drcv`bKvix Z ˆKvÁ·vwbi wei‚G«¬ 
gvgjv KGi ÞwZcƒiY Av`vq KGib| wkLbdj-5 
A K. eZÆgvGb evsjvG`Gk KZ mvGji ˆUÇWgvKÆ AvBb Pvjy AvGQ? 1 
A L. ˆgavmÁ·` ejGZ Kx ˆevS? eÅvLÅv KGiv|  2 
A M. DóxcGKi AvGjvGK mvMi KwÁ·DUvGii eÅen†Z wPn×wU 

«¼viv Kx eySGZ ˆcGiGQ? eÅvLÅv KGiv|   3 
A N. Z ˆKvÁ·vwb ‰KB wPn× eÅenvi Kivq ÞwZcƒiY w`GZ evaÅ 

nGjv ˆKb? weGkÏlY KGiv|   4 

7 bs cÉGk²i Dîi 

K  eZÆgvGb evsjvG`Gk 2009 mvGji ˆUÇWgvKÆ AvBb Pvjy AvGQ| A 
mnvqK Z_¨ ..................................................................................................................................................  

ˆKvGbv cÉwZÓ¤vGbi cYÅGK AbÅ cÉwZÓ¤vGbi cYÅ ˆ^GK Avjv`v KiGZ ˆh 
weGkl wPn× ev cÉZxK eÅenvi Kiv nq ZvGK ˆUÇWgvKÆ eGj| 

L  eÅwÚ Zvi ˆgav I gbbkxjZv eÅenvi KGi hv wKQy m†wÓ¡ KGib, 
ZvGK ˆgavmÁ·` eGj| 
m†Rbkxj eÅwÚ `xNÆw`b cÉGPÓ¡v PvwjGq ˆgavmÁ·` m†wÓ¡ KGib| 
‰GÞGò Zvi AbygwZ Qvov AbÅ ˆKD Zvi ˆgavmÁ·` eÅenvi KiGZ 
cvGi bv| MÍ̧, bvUK, PjwœPò, dGUvMÉvd, mdUIqÅvi cÉf‡wZ 
ˆgavmÁ·G`i D`vniY| 

mycvi wUc&m: cÉGqvM I DœPZi `ÞZvi cÉGk²i DîGii RbÅ 
Abyi…c ˆh cÉGk²i DîiwU Rvbv ^vKGZ nGe@ 

M  ˆUÇWgvKÆ-‰i ŠewkÓ¡Å ˆjGLv| 

N  ˆUÇWgvKÆ AvBb j›Nb Kivi cwiYwZ weGkÏlY KGiv| 
 



4 cvGéix gvaÅwgK m†Rbkxj eÅemvq DG`ÅvM 

 
wbGRGK hvPvB Kwi 

 

m†Rbkxj eüwbeÆvPwb cÉk² 

mgq: 30 wgwbU;     gvb-30 

1. cGYÅi gvb wbq¯¨YKvix cÉwZÓ¤vb ˆKvbwU? 
 K wewmK L ˆewmK 
 M wewUwUAvi N we‰mwUAvB 
2. dÌvbmvBwRs eÅemvGqi cÉavb DGókÅ Kx?  
 K eËÅvG´£W cYÅ L cGYÅi Õ¼xK‡Z gvb 
 M A^Æ DcvRÆb N cuywR mieivn 
3. meÆvwaK cÉPwjZ wegv KZ cÉKvi?  
 K Pvi L wZb  
 M `yB N ‰K 
DóxcKwU cGov ‰es 4 I 5 bs cÉGk²i Dîi 
`vI| 
i‚wg ingvb Zvi AuvKv Qwei RbÅ miKvGii KvQ 
ˆ^GK AvBbMZ Õ¼GZ½i AwaKvix nb| dGj Zvi 
Qwei Abywjwc AbÅ ˆKD KiGZ cviGe bv| 
4. i‚wg ingvGbi PzwÚwU ˆKvb aiGbi? 

 K KwcivBU L Askx`vwi  
 M ˆUÇWgvKÆ N ˆcGU´Ÿ 
5. DÚ PzwÚi dGj i‚wg ingvGbi@ 

 i. mvdjÅ AvbqGb mnvqZv KiGe 
 ii. m†Ó¡ ˆgav mÁ·G`i ‰KœQò AwaKvix 

nGeb 
 iii. AGbÅi «¼viv ÞwZMÉÕ¦ nGj cÉwZKvi 

cvGeb 
 wbGPi ˆKvbwU mwVK?  
 K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii 
6. ˆKvb wegvGK ÞwZcƒiGYi PzwÚ ejv nq bv? 
 K ˆbŒ wegv L mvaviY wegv 
 M Rxeb wegv N Aw™² wegv 
7. wek¼ ˆgav w`em cvwjZ nq cÉwZ eQi ˆKvb 

ZvwiGL? 

 K 23 ‰wcÉj L 24 ‰wcÉj  
 M 25 ‰wcÉj N 26 ‰wcÉj 
8. ˆgav mÁ·G`i gGaÅ A¯¦fzÆÚ iGqGQ@ 
 i. gvKÆ ev cÉZxK ii. ˆgvoK 
 iii. bvg 
 wbGPi ˆKvbwU mwVK? 
 K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii 
9. cYÅ evRviRvZKiGYi RbwcÉq DcvGqi bvg 

Kx? 
 K KwcivBU PzwÚ L ˆcGU´Ÿ PzwÚ 
 M ˆUÇWgvKÆ PzwÚ N dÌvbmvBwRs PzwÚ 
DóxcKwU cGov ‰es 10 I 11 bs cÉGk²i Dîi 
`vI| 
wg. dqmvj ewikvj ˆ^GK XvKv Avmvi cG^ jç 
WzweGZ gviv ˆMj| ‰KwU wegv ˆKvÁ·vwb Zvi 
AvGM ˆbIqv wegv cwjwm eve` 10 jÞ UvKv 
cwiGkva Kivq Zvi cwievGii Avw^ÆK AwbøqZv 
wKQyUv jvNe nq|  

10. wg. dqmvGji ˆbIqv wegv ˆKvbwU? 
 K `yNÆUbv wegv L ˆbŒ wegv 
 M Rxeb wegv N wek¼Õ¦Zv wegv 
11. wg. dqmvGji wegvi ˆÞGò cÉGhvRÅ nGe@ 

 i. ‰wU ÞwZcƒiGYi PzwÚ 
 ii. ‰wU meGPGq RbwcÉq 
 iii. g†ZzÅ bv nGjI A^Æ cvGeb 
 wbGPi ˆKvbwU mwVK? 
 K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii  
12. eZÆgvGb evsjvG`Gk KZ mvGji wegv AvBb 

Pvjy AvGQ? 
 K 1936 L 1997 
 M 2006 N 2010 
13. dÌvbmvBwRs eÅemvGqi cÉavb ŠewkÓ¡Å Kx? 
A K Drcv`b L evRviRvZKiY 
 M gybvdv ARÆb N PzwÚ 
14. DcgnvG`Gk KZ mvGj cÉ^g KwcivBU 

AvBb cÉYxZ nq? 
 K 1908 L 1909  
 M 1919 N 1912 
15. cGYÅi cÉZxK ˆiwRGÕ¡ÈkGbi RbÅ `vwqZ½cÉvµ¦ 

cÉwZÓ¤vGbi bvg Kx? 
 A K ˆewmK L wewmK 
 M weUvK N we‰mwUAvB 
16. wegvMÉnxZv wegvKvixGK Kx ˆ`q?  
 K wegv L wcÉwgqvg 
 M my` N gybvdv 
DóxcKwU cGov ‰es 17 I 18 bs cÉGk²i Dîi 
`vI| 
AvGgwiKvi ˆKvKvGKvjv ˆKvÁ·vwbi ˆKvKvGKvjv 
cvbxGqi evsjvG`Gki cwiGekK nGœQ ‘K’ MÉ‚c| 
‘K’ MÉ‚c ˆ`Gki mKj ˆ`vKvGb ˆKvKvGKvjv 
mieivn KGi| ˆhgb : wgZv ˆÕ¡vi|  
17. dÌvbmvBwR ˆK? 
 K ˆKvKvGKvjv ˆKvÁ·vwb 
 L ‘K’ MÉ‚c 
 M UÇv´ÖKg ˆefvGiR 
 N wgZv ˆÕ¡vi   
18. DcwiDÚ eÅemvGqi cÉavb ŠewkÓ¡Å Kx? 
 K gybvdv ARÆb L mybvg ARÆb 
 M PzwÚ N ˆjbG`b 
19. Šea ˆUÇWgvKÆ KZ eQGii RbÅ bevqb Kiv 

ˆhGZ cvGi?  
 K 5 L 7 
 M 10 N 15 
20. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi myweav nGjv@ 
 i. cGYÅi gvwjKGK ‰KœQò Õ¼Z½ ˆ`Iqv 
 ii. AvBbMZ cÉwZKvi 
 iii. Ki AeKvk 

 wbGPi ˆKvbwU mwVK?  
A K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii 
21. evsjvG`Gk ˆKvb mvGji ˆcGU´Ÿ I wWRvBb 

AvBb Pvjy iGqGQ? 
 A K 1901 L 1911 
 M 2001 N 2011 
22. dÌvbmvBwRs eÅemvGq KqwU cÞ ^vGK? 
 A K `yBwU L wZbwU 
 M PviwU N cuvPwU 
23. cvewjK wj. ˆKvÁ·vwbi RbÅ bƒÅbZg 

KZRb cÉeZÆGKi cÉGqvRb?  
A K `yB Rb L cuvP Rb 
 M mvZ Rb N `k Rb 
DóxcKwU cGov ‰es 24 I 25 bs cÉGk²i Dîi v̀I| 
we‰mwUAvB cGYÅi gvb wbaÆviYx msÕ©v| Drcv`bx 
cÉwZÓ¤vbGK Zvi cYÅ evRviRvZ Kivi AvGM ‰ 
msÕ©v ˆ^GK mb`cò msMÉn KiGZ nq| 
24. we‰mwUAvB ˆKvb g¯¨YvjGqi AaxGb 

KvhÆiZ? 
 K grmÅ L Lv`Å 
 M wkÍ ̧ N eÕ¨ 
25. we‰mwUAvB@ 
 i. cGYÅi gvb wbq¯¨Y KGi 
 ii. ˆUÇWgvKÆ wbe®¬b KGi 
 iii. wegv KGi 
 wbGPi ˆKvbwU mwVK? 
 K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii 
26. ˆKvÁ·vwb wbe®¬GKi f„wgKv cvjb KGi ˆK?  
A K wmwKDwiwUR ‰´£ ‰ÝGPé Kwgkb 
 L ˆiwRÕ¡Èvi Ae RGq´Ÿ Õ¡K ˆKvÁ·vwb 
 M ˆRjv cÉkvmK 
 N wefvMxq Kwgkbvi  
27. wegvi KqwU cÞ ^vGK? 
 K `ywU L wZbwU 
 M PviwU N cuvPwU 
28. we‰mwUAvB@ 
 i. cGYÅi gvb wbq¯¨Y KGi 
 ii. ˆUÇWgvKÆ wbe®¬b KGi 
 iii. wegv KGi 
 wbGPi ˆKvbwU mwVK? 
 K i I ii L i I iii 
 M ii I iii N i, ii I iii 
29. me m†Rbkxj D«¿veGbi gƒGj iGqGQ? 
 K PjwZ mÁ·` L RvZxq mÁ·` 
 M Õ©vqx mÁ·` N ˆgav mÁ·` 
30. Õ¼vZ¯¨Å ˆKvbwUi gƒj welq?  
 K cYÅ cÉZxK L ˆcGU´Ÿ 
 M wbe®¬b N KwcivBU 



eÅemvGqi AvBbMZ w`K 5 

m†Rbkxj iPbvgƒjK cÉk² 
mgq: 2 N¥Ÿv 30 wgwbU;     gvb-70 

1. XvKv wek¼we`ÅvjGqi AaÅvcK Rbve Avwbmyj nK evsjvG`Gki 
A^ÆbxwZi Ici ‰KwU MGelYvgƒjK MÉ¯© cÉKvk KGib| eBwU wewf®² gnGj 
mgv`†Z nGjI evRvGi Avkvbyi…c wewKÌ nGœQ bv| wZwb ˆLuvR wbGq ˆRGbGQb 
eBwUi bKj Kwc cÉK‡Z `vGgi ˆ^GK AGbK KGg evRvGi wewKÌ nGœQ| 
K. cGYÅi cÉZxKGK Kx eGj? 1 
L. we‰mwUAvB-‰i KvR Kx? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. Rbve Avwbmyj nGKi m†Ó¡ KvRwU wKGmi A¯¦MÆZ? eYÆbv KGiv| 3 
N. bKj cÉwZGivGa Rbve Avwbmyj nGKi Kx c`GÞc ˆbIqv DwPZ eGj 

Zzwg gGb KGiv| ˆZvgvi gZvgGZi cGÞ hywÚ `vI| 4 
2. Rbve AvKvk Zvi KGqKRb e®¬y wgGj wbe®¬Gbi wfwîGZ W. Food 

bvGg ‰KwU Lv`Å mieivnKvix cÉwZÓ¤vb MVb KGi| gvbmÁÃZ LvevGii 
KviGY cÉwZÓ¤vbwU Lye `Ë‚Z RbwcÉqZv jvf KGi| mÁ·ËwZ Zviv gvjGqwkqvi 
weLÅvZ SB bvGg ‰KwU cÉwZÓ¤vGbi mvG^ PzwÚi wfwîGZ ZvG`i bvGg Lv`Å 
ŠZwi I weZiY Kivi AwaKvi jvf KGi| eQiLvGbK ci MÉvnKiv LvevGii 
àYvàY wbGq AwfGhvM KGi| NUbv mZÅZv ˆcGq SB cÉwZÓ¤vbwU W. Food-

‰i mvG^ PzwÚ evwZj KGi| 
K. jvBGm´Ö Kx? 1 
L. KwcivBU ˆKb cÉGqvRb? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. W. Food ˆKvb aiGbi eÅemvq msMVb? eÅvLÅv KGiv| 3 
N. cÉwZÓ¤vGbi PzwÚ evwZGji ˆhŒwÚKZv weGkÏlY KGiv| 4 
3. ‘wcÉq¯¦x’ WvqvGewUm weÕ•zU Drcv`bKvix ˆKvÁ·vwb| wcÉq¯¦x ˆKvÁ·vwb 
miKvGii mvG^ ‰gb ‰KwU PzwÚ mÁ·®² KGiGQ, hvi KviGY ZvG`i cYÅwU 
AbÅ ˆKD ŠZwi I weKÌq KiGZ cviGe bv| ‰QvovI ˆKvÁ·vwbwU ZvG`i 
cYÅwU evRviRvZ Kivi AvGM miKvwi ‰KwU cÉwZÓ¤vGbi mnvqZvq gvb 
hvPvB KGi cYÅ ŠZwi KGi| dGj ˆKvÁ·vwbi cYÅwU mnGR ˆKÌZvi AvÕ©v 
ARÆb KGiGQ|  
K. eÅemvGqi ÞwZi AvkâvGK Kx eGj? 1  
L. Rxeb wegvGK ÞwZcƒiGYi PzwÚ ejv nq bv ˆKb? eÅvLÅv KGiv| 2  
M. wcÉq¯¦x ˆKvÁ·vwbi mvG^ miKvGii ˆKvb aiGbi PzwÚ mÁ·®² nGqGQ? 

eÅvLÅv KGiv| 3  
N. cYÅwUi gvb hvPvB Kivi ˆÞGò mswkÏÓ¡ miKvwi cÉwZÓ¤vbwUi Ae`vb 

gƒjÅvqb KGiv| 4 
4. ‘m†Rbx’ gvbmÁ·®² cYÅ mieivn KGi ˆ`Gki meÆò RbwcÉqZv ARÆb 
KGiGQ| ˆKvÁ·vwbwU miKvGii mvG^ ‰gb ‰KwU PzwÚ KGiGQ hvi dGj 
ˆKvÁ·vwbwU eQGii ci eQi ‰KGPwUqv eÅemvq KGi hvGœQ| ˆKvÁ·vwbi 
cYÅ mnGRB ˆPbvi Dcvq wnGmGe cÉwZwU cGYÅi ˆgvoGKi MvGq BsGiwR ‘S’ 

eÅenvi Kiv nq| 
K. ˆcGU´Ÿ Kx? 1 
L. eÅemvGqi meGPGq RbwcÉq wegv ˆKvbwU? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. ˆKvb aiGbi PzwÚi dGj m†Rbx ‰KGPwUqv eÅemvq KiGQ? eYÆbv KGiv|3 
N. m†Rbxi ŠZwi cGYÅi MvGq ‘S’ AÞi «¼viv eÅemvwqK Õ¼v^Æ myiÞv nq- 

hywÚ `vI| 4 
5. AbbÅv ˆUÇWvmÆ gvbmÁ·®² cYÅ mieivn KGi ˆ`Gki meÆò AGbK 
RbwcÉqZv ARÆb KGiGQ| ˆKvÁ·vwbwU miKvGii mvG^ ‰gb ‰KwU PzwÚ 
KGiGQ hvi dGj ˆKvÁ·vwbwU eQGii ci eQi ‰KGPwUqv eÅemvq KGi 
hvGœQ| ˆKvÁ·vwbwUi cYÅ mnGRB ˆPbvi Dcvq wnGmGe cÉwZwU cGYÅi 
ˆgvoGKi MvGq ‘AT’ eÅenvi Kiv nq|  
K. wegv Kx? 1 
L. ˆgavmÁ·` ejGZ Kx ˆevS? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. ˆKvb aiGbi PzwÚi dGj AbbÅv ˆUÇWvmÆ ‰KGPwUqv eÅemvq KiGQ? 

eYÆbv KGiv| 3 
N. “AbbÅv ˆUÇWvGmÆi cGYÅi MvGq ‘AT’ AÞi «¼viv eÅemvwqK Õ¼v^Æ myiÞv 

nq- hywÚ `vI| 4 
6. bvCg ‰KRb weæ eÅwÚ| wZwb cwiGek welGq MGelYv KGi ‰KwU 
eB cÉKvk KiGjb| cÉ̂ gw`GK eBGqi wewKÌ fvGjv ^vKGjI wKQzw`Gbi gGaÅ 
eBGqi bKj ˆei nGjv| wZwb AvBbMZ eÅeÕ©v wbGZ ˆMGj KZ‡ÆcÞ ZvGK 

wbw`ÆÓ¡ c¯©v AejÁ¼b KiGZ ejGjb| miKvwi KZ‡ÆcGÞi mvG^ PzwÚe«¬ 
nGq wZwb eBGqi bKj cÉwZGiva KiGjb| 
K. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRGÕ¡ÈkGbi ˆgqv` KZ eQi? 1 
L. ˆUÇWgvKÆ ˆiwRwÕ¡È KiGZ nq ˆKb? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. bvCGgi eB cÉKvGk ˆKvbwUi Afve cwijwÞZ nGqGQ? eÅvLÅv KGiv? 3 
N. bvCg KZ‡ÆcGÞi mvG^ PzwÚe«¬ nGq KZUv DcK‡Z nGeb eGj Zzwg gGb 

KGiv| weGkÏlY KGiv| 4 
7. wgGmm wkDwj ˆeMg cYÅ ˆKbvi welGq LyeB mGPZb ^vGKb| 
evsjvG`wk ˆKvGbv cYÅ ˆKbvi mgq wZwb ˆ`GLb h^vh^ KZ‡ÆcGÞi 
AbyGgv`b AvGQ wKbv| weGkl KGi Lv`Å I cÉmvab mvgMÉxi ˆÞGò ‰Uv 
^vKGZB nGe| eËÅv´£ cYÅ ˆKbvi cÉwZ Zvi AvMÉn| ‰GÞGò bKGji 
mÁ¿vebvI Kg| 
K. dÌvbmvBRvi ˆK? 1 
L. wegv wcÉwgqvg ejGZ Kx ˆevS? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. DóxcGK wgGmm wkDwj ˆeMg ˆKvb aiGbi KZ‡ÆcGÞi AbyGgv`b AvGQ 

wK bv cixÞv KGib? eYÆbv KGiv| 3 
N. DóxcGK ewYÆZ wgGmm wkDwj ˆeMg ˆh AvBbMZ welqwU ˆ`GL cYÅ 

ˆKGbb Zvi h^v^ÆZv gƒjÅvqb KGiv| 4 
8. Rbve gvwnb Pxb ˆ^GK BGjUÇwbKm cYÅ Avg`vwb KiGQb| mgy`ËcG^ 
wbivcG` Zvi ‰ cYÅmvgMÉx PëMÉvg e±`Gi AvbqGbi RbÅ wZwb ‰KwU wegv 
ˆKvÁ·vwbi mvG^ PzwÚe«¬ nb| ‰ ˆcÉwÞGZ wegvKvixGK wcÉwgqvg eve` A^Æ 
cwiGkva KiGZ nGjI wZwb AGbKUv `ywø¯¦vgyÚ| 
K. ˆK‰dwm-‰i evsjvG`kÕ© dÌvbmvBwR ˆK? 1 
L. wegv ˆKb Kiv nq? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. Rbve gvwnGbi wegvi aibwU eÅvLÅv KGiv| 3 
N. DóxcGKi AvGjvGK eÅemvq ˆÞGò wewf®² aiGbi wegvi ài‚Z½ weGkÏlY 

KGiv| 4 
9. Rbve Avmv` ˆPŒayix ‰KRb wkÍ¸cwZ| wZwb Zvi eÅemvGqi A^Æ ˆ^GK 
eÅwÚMZ eÅenvGii RbÅ ‰KwU “jÅv´£ KÌzRvi’ Mvwo ˆKGbb| eZÆgvGb ‰wU 
‰KwU wejvmeüj I eÅqeüj Mvwo| ZvB wZwb MvwowUi RbÅ ‰KwU wegv 
PzwÚ Kivi wm«¬v¯¦ wbGjb| KviY MvwowUi wegv Kiv ^vKGj ˆKvGbv cÉKvi 
ÞwZ nGj wZwb ÞwZcƒiY cvGeb|  
K. wegv PzwÚGZ ˆKvb `ywU cÞ ^vGK? 1 
L. we‰mwUAvB-‰i KvRàGjv Kx Kx? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. Rbve Avmv` ˆPŒayix MvwowUi RbÅ ˆKvb aiGbi wegv cwjwm KiGZ 

cvGib? eÅvLÅv KGiv| 3 
N. wegvGK ÞwZcƒiGYi PzwÚ ejvi ˆhŒwÚKZv weGkÏlY KGiv| 4 
10. Rbve AvõyÍÏvn gvbmÁÃZ àuov gmjv evRviRvZKiGYi jGÞÅ wkÍ¸ 
g¯¨YvjGqi AaxGb ‰KwU weGkl msÕ©vq cÉGqvRbxq Z^Åvw`mn AvGe`b 
KiGj DÚ KZÆ†cÞ mGiRwgGb Zvi KviLvbv cwi`kÆb KGi Zvi cGYÅi gvb 
hvPvB KGi cYÅ evRviRvZKiGYi AbygwZ ˆ`q| 
K. KwcivBU Kx? 1 
L. mgevGqi cÉavb bxwZ Kx? eÅvLÅv KGiv| 2 
M. Rbve AvõyÍÏvn ˆKvb cÉwZÓ¤vGbi AbyGgv`b wbGqGQb? eÅvLÅv KGiv| 3 
N. Rbve AvõyÍÏvni ˆfvMÅcGYÅi gGZv cYÅmgƒGni gvb wbq¯¨GY DÚ 

cÉwZÓ¤vbwUi ài‚Z½ gƒjÅvqb KGiv| 4 
11. mygbvi Õ¼vgx CG`i QywUGZ evwo Avmvi cG^ jçWzweGZ gviv hvb| 
Õ¼vgxi g†ZzÅi ci mygbv RvbGZ cvGi ˆh, cwievGii fwelÅr wP¯¦v KGi 5 
eQi AvGM Zvi Õ¼vgx ‰KwU wegv ˆKvÁ·vwbi mvG^ PzwÚ KGiwQj| wegv 
ˆKvÁ·vwbi PzwÚi gGbvbxZ eÅwÚ wnGmGe wegv ˆKvÁ·vwb mygbvGK wegvK‡Z 
A^Æ cwiGkvGai Avk¼vm w`GqGQ|  
K. eÅemvq ÞwZi mÁ¿vebvGK Kx eGj? 1 
L. “wegv ‰KwU eÅemvq”-DwÚwU eÅvLÅv KGiv| 2 
M. mygbvi Õ¼vgx ˆKvb aiGbi wegv KGiwQj? eYÆbv KGiv| 3 
N. ‘mygbvi gGZv Amnvq gvbylG`i RbÅ wegv ài‚Z½cƒYÆ f„wgKv cvjb 

KGi’@ weGkÏlY KGiv| 4
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